
 

 

 

 

 

Anfragen gerne an 

Psychologische Familien- und Lebensberatung 

Sekretariatszeiten: 

Talstraße 12, 71332 Waiblingen 

Telefon: 07151/17 24 28 

Fax:   07151/17 24 16 

Montag bis Donnerstag 

8:30 Uhr – 12:00 Uhr und 

13:00 Uhr – 17:00 Uhr 

Freitag 

8:30 Uhr – 12:00 Uhr 

e-mail: 

  

 

 Zoff 

off!  !

 

Baustein 1 -  20 Minuten                              

Information über das Projekt an  einem 

Elternabend  

Baustein 2 -  15 Minuten                               

Information über das Projekt in den Klassen 

Baustein 3 -  2 Schulstunden                   

Arbeitseinheit in den Klassen über die 

verschiedenen Gewaltformen 

Baustein 4 -  1 Vormittag                                

Workshop mit der Klasse und deren Lehrer/-in 

Baustein 5 -  1 Vormittag                                       

Rallye  durch das Hilfesystem in Waiblingen 

Baustein 6                                                              

Erstellen eines Elternbriefes 

Baustein 7 -  15 Minuten                       

Nachbefragung in der Klasse 

 

 

Geeignet für die Klassenstufen 4 - 6 

 

Ablauf 

 

    Uschi  Waltraud 

Kaiser  Richt 

richt@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 

kaiser@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de 

gemeinsam gegen häusliche Gewalt 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schulen sind Orte im Leben  von 

Kindern und Jugendlichen, an denen 

sie vertrauensvolle Beziehungen zu 

Gleichaltrigen und zu Erwachsenen 

entwickeln. Lehrer/-innen sind 

wichtige Vertrauenspersonen, bei 

denen sie häufig Versuche 

unternehmen, Hilfe und Unterstützung 

zu erhalten. 

  

 Mit unserem 

Präventionsprojekt 

 

„Zoff off! – gemeinsam 

gegen  

häusliche Gewalt“ 

 

 Schulen über die Problematik     

häuslicher Gewalt informieren 

 

 Lehrer und Lehrerinnen für die 

Wahrnehmung  betroffener Kinder 

sensibilisieren 

 

 Kinder und Jugendliche in 

altersentsprechender Form  über 

häusliche Gewalt und ihre Folgen 

informieren 

 

 ihnen Kenntnis über unser regional 

vernetztes Hilfsangebot vermitteln. 

 

 

Häusliche Gewalt ist eine Form 

der Gewalt gegen Kinder, die lange 

Zeit und immer noch zu wenig als 

solche wahrgenommen wird. 

 

 Das Aufwachsen in einer 

Atmosphäre von Gewalt und 

Demütigung hinterlässt Spuren in der 

Entwicklung von Kindern, die nicht 

selten zu gravierenden 

Beeinträchtigungen bis hin zu akuten 

Kindeswohlgefährdungen führen. 

        möchten wir 

 


