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Haus Edith Stein

Parkstr. 34 
71642 Ludwigsburg - Hoheneck

Interessierte Eltern können sich 
persönlich mit dem Hinweis auf dieses 
Gruppenangebot unter der nachfolgenden 
Telefonnummer anmelden:

Psychologische Familien- und 
Lebensberatung der Caritas

Parkstraße 34 
71642 Ludwigsburg 
Telefon 07141 2520730

Leitung der Gruppe 
Margarete Papp (Heilpädagogin) 
Valentin Jacobs  (Psychologe)

Veranstaltungsort

Haus Edith Stein 
Parkstr. 34 
71642 Ludwigsburg - Hoheneck

VeranstaltungsortVeranstaltungsortAnmeldungAnmeldung

Training 
sozialer Fertigkeiten



10.03.2020

17.03.2020

24.03.2020

31.03.2020

21.04.2020

28.04.2020

05.05.2020

12.05.2020

19.05.2020

26.05.2020

Kennenlernen

Kommunikation

Gefühle

Selbst & Fremdwahrnehmung

Beziehungen aufbauen

Wünsche & Bedürfnisse

Beziehungen pflegen

Konfliktmanagement

6 Kinder im Alter von 8 - 12 Jahren

Themen des TrainingsThemen des Trainings ZielgruppeZielgruppe

Was ist soziale Kompetenz?

Wie entsteht soziale Kompetenz?

Wie können Eltern stärkend mitwirken?

ElternabendeElternabende

1 Erstgespräch (nach Absprache)

3 Elternabende je 1 ½ Stunden, 
flankierend zu den Kinderstunden 
(am besten für beide Elternteile) 
1. 02.03.2020 
2. 30.03.2020 
3. 18.05.2020

10 Kinderstunden 
Dienstags von 15.30 - 17.00 Uhr

1 individuelles Abschlussgespräch 
für jede Familie (nach Absprache)

Ablauf des TrainingsAblauf des Trainings

TermineTermine

Die methodischen Ideen basieren auf Die methodischen Ideen basieren auf 
verhaltenstherapeutischen Prämissen.verhaltenstherapeutischen Prämissen.


